
松原スキークラブ員 各位へ 

   平成２３年 ９月 

秋行事 担当 

 

秋だ秋だ秋だ秋だ‼‼‼‼    紅葉紅葉紅葉紅葉だだだだ‼‼‼‼    妙高・斑尾高原に妙高・斑尾高原に妙高・斑尾高原に妙高・斑尾高原に全員集合全員集合全員集合全員集合♨♨♨♨    

 

皆さんお元気でしょうか？秋の計画はどうなっていますか？ 

オフシーズントレーニングとして、またクラブ員親睦を兼ねてハイキングはい

かがでしょうか？２日間で斑尾高原、妙高高原を歩こうという企画です。 

自然の中を歩き、温泉に入り、おいしい空気を満喫、雪シーズンの話をしまし

ょう！ 

無理のない計画にしますので、自称『晴れ男、晴れ女』の方の参加をお待ち

しています。お車をだしていただける方、大歓迎です。 

 

場 所： 新潟県妙高市、妙高高原、斑尾高原ほか    

日 時： 平成２３年１０月２２日（土）から１０月２３日（日） １泊２日 

宿泊場所： 新潟県妙高市関川 『陶芸の宿 エペレ』 電話 0255-86-2077  

集合時間・場所： １０月２２日（土） 7：00 松原団地駅西口集合 

料 金： １７，０００円（１泊２食、交通費、保険料他） 

           （ビジターは 1000円プラスになります。） 

担 当： 浅古 

※持ち物が分からないという方はご相談ください。 

締め切り： １０月８日（土） 早めにお申込みください。 

 

 

≪スケジュール≫（予定） 

 

１日目  7：00草加ＩＣ発→10：00上里ＳＡ着→12：00妙高高原ＩＣ着、 

昼食→13：00斑尾高原散策→16：00散策終了→17：30エペレ着→

18：30入浴、夕食→22：00就寝 

 

2日目  6：00起床、朝食→7：30エペレ発→8：00妙高高原散策開始→ 

12：00 散策終了→13：00 昼食→14：00 妙高高原ＩＣ発→17：00

上里ＳＡ→19：30松原団地着 


